PROGRAMME DE FORMATION
INITIATION GEL — 10 JOURS

Objectifs pédagogiques : Apprenez le métier de prothésiste d’ongles avec cette
formation,
Lors de cette formation, vous apprendrez tout ce qu'il faut pour faire une pose
d'ongles professionnelle sur votre clientele.
- Préparation de I'ongle, entretien et nettoyage de la plague ongulaire et des cuticules
- Pose du semi permanent proche des cuticules sans y toucher et renfort.
- Construction et mise en forme d'un ongle en gel UV avec la technique des chablons
- Perfectionnement Gel UV (passage en revue des apprentissages de la formation,
mise au point et corrections des erreurs commises.)

Formation destinée aux particuliers ou esthéticienne souhaitant apprendre la
prothésie d’ongles en gel et souhaitant s’installer ou se faire embaucher.

Jour1l

e Accueil des stagiaires - présentation de la formation — phase administrative
e Présentation des éleves et de la formatrice

e Présentation du métier

e Hygiene et maladies

e Anatomie de I'ongle

e Morphologie de I'ongle

e Kératinisation

Jour 2

e Lachimie des produits

e Différentes matieres

e Les adhérents sur 'ongle

e Laponceuse et ses embouts
e Préparation de I'ongle

e Démonstration du VSP

e Entrainement VSP
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e Renfort VSP
e Dépose du VSP

Jour 3
e Modele VSP 9h-12h
e Modeéle VSP 13h30-15h
e Les différents gels
e Gainage
[ ]
Jour 4
e Repérer les points de rupture
e Pose du chablon
e Démonstration application du gel
e Limage et mise en forme
e Entrainement
e Perturbateurs endocriniens
Jour 5
e Extension gel sur modele 9h-17h
Jour 6
e Dépose gel
e Questionnaire et mise au point
e Démonstration remplissage
e Marketing
e Administratif
Jour 7
e Nail art
e Babyboomer
e French
Jour 8

e Extension gel sur modele 9h-17h
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Jour 9

e Entrainement, révisions, réponses aux questions
e Extension gel sur modele 9h-15h

Jour 10

e Examen : théorie et pratique sur modele

e 1lhdethéorie

e 6h de pratique

e Validation des acquis de formation et remise du certificat

CcOUT PEDAGOGIQUE DE L’ACTION DE FORMATION : 2 890 € TTC

LIEU DE FORMATION : ACADEMY NAIL MASTER ANDREA B. NAIL — 32 RUE LUZEL — 22000 SAINT
BRIEUC

L’ACTION DE FORMATION A POUR OBJECTIFS

Assimiler les bases nécessaires aux techniques du Gel UV, ACRYGEL, Nail-art...

Savoir reproduire un rallongement couleur pleine, French et Babyboomer

Savoir faire un remplissage et une dépose

Connaitre les différentes démarches de création d’entreprise, étre capable de gérer une
communication réseaux sociaux et prise de photos.

Savoir restituer la théorie

Etre capable de réaliser toutes prestations de rallongement et de décoration d’ongles

PREREQUIS ET PUBLIC VISE - NIVEAU DES CONNAISSANCES PREALABLEMENT NECESSAIRES

La formation est ouverte a tous publics.
Prérequis : accessible a toute personne désirant se former a ce métier. Pour les candidats en situation
d’handicap, veuillez prendre contact avec I'organisme au 06.35.35.84.84.

DUREE DE LA FORMATION ET MODALITES D'ORGANISATION
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Durée : 10 jours - 7 h/jour soit une durée totale 70 heures
Formation en présentiel

Prochaines dates disponibles par mail nailandreab@gmail.com
Effectif par session : 5 éleves maximum

LES DIPLOMES, TITRES ET REFERENCES DE LA PERSONNE CHARGEE DE LA FORMATION

BAILLOT Andréa : Certifiée master d’ongles (salons et artistiques) et formatrice.

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES

Formation en présentiel uniquement
Démarche pédagogique :
- Support écrit remis a chaque stagiaire pour prise de note
- Animation et démonstrations projetée sur écran blanc a I'aide de rétroprojecteur
- Démonstrations en direct des techniques enseignées
- Poste de travail complet avec produits et matériel a disposition (sauf pinceaux et outils)
- Evaluation des connaissances acquises par controle de la technique
- Suivi post formation

MODALITES D'EVALUATION

Evaluation par le formateur a partir :
- d’un questionnaire de positionnement en début de formation et d’un entretien individualisé
(analyse des besoins et attentes),

- d’un entretien permettant I’expression a mi-parcours sur la progression des apprentissages
théoriques

- d’un questionnaire en fin de formation ainsi que d'un bilan sur la pratique

Attestation de formation : I'apprenant obtient une attestation de formation.

MOYENS TECHNIQUES — OUTILS PEDAGOGIQUES

Salle de formation avec tables et matériel mis a disposition (sauf pinceaux et outils — possible
d’acheter sur place)
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Support de formation papier
Animation et diffusion des démonstrations sur écran blanc a I'aide de rétroprojecteur
Pratique sur soi-méme

DELAI D'ACCES

L'organisme de formation s'engage a répondre sous 48h a toute demande d'information relative a la
demande du client et se tient a votre disposition les lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h00
a 19h00.

Les inscriptions aux formations doivent intervenir au plus tard 2 jours avant la date de début de la
session.

Les inscriptions peuvent se faire par mail ou par téléphone

CONTACT

Mail : nailandreab@gmail.com

Téléphone : 06.35.35.84.84

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Nos formations sont accessibles a tous. Cependant en cas de doute, nous vous invitons a prendre
contact directement avec nous, en amont de la formation, pour que nous puissions en discuter et au
besoin adapter notre pédagogie et nos activités en fonction des situations de handicap qui pourraient
se présenter

SANCTION DE LA FORMATION

En application de I'article L.6353-1 du Code du travail, un certificat de formation mentionnant la
nature et la durée de I'action et les résultats de I'évaluation des acquis de la formation sera remise au
stagiaire a I'issue de la formation.

MOYENS PERMETTANT DE SUIVRE L'EXECUTION DE L’ACTION

Etats d’émargement signés par le stagiaire et le formateur et par demi-journée de formation.
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